
№3(03)  
2014

По благословению епископа 
Кинельского и Безенчукского Софрония

Открой сердце радости

Считаю, что за прошедшее время была проделана огромная 
работа по преодолению пропасти отчуждения между 
церковью и светской системой образования на нашей 
территории

прот. Андрей Федосов



Путь домой/ http://kinelepar.ru/2

ФОТО
Кафедральный собор
в честь св. вмч. Георгия 
Победоносца г.о. Кинель





Путь домой/ http://kinelepar.ru/4

Слово редактора

№3 (03)
Фотохроника5

Электронная версия журнала доступна на сайте: 

Архиерейство – испытание 
длиною в жизнь

8

От первого лица

О семье7

Малая Церковь

Четыре рубля и семь кликов = 
обед для беженца

21

Дела добра

Епархиальные отделы14

Проекты

Всем верным чадам
Кинельской Епархии

16

Рождественское послание

Епископ Кинельский и Безенчукский 
Софроний:
Радует, что вопреки всем прогнозам 
недоброжелателей, говорящих, что Церковь не 
нужна, вопреки всем тем, кто пытается создать 
негативный образ Церкви в СМИ, она живет и 
развивается

О семье

стр. 8

стр. 7 Все, что дети получают в семье, они приносят во 
взрослую жизнь.kinelepar.WWW ru

Услышать талант, 
который дал Господь

18

Заметки на полях



№ 3 (03), ноябрь-декабрь 2014 5

7-9 ноября - Åæåãîäíî â ã. ×àïàåâñêå ïðîõîäèò òðåõäíåâíûé êðåñòíûé 
õîä, ïðèóðî÷åííûé ê ïðàçäíèêó â ÷åñòü Êàçàíñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè. Êðåñòíûé õîä - ýòî âûðàæåíèå íàøåé âåðû. Êðåñòíûé õîä èäåò 
è ìîëèòñÿ Áîãó î ìèðå. Îêðîïëÿÿ ñâîèìè ìîëèòâàìè, ñâÿòîé âîäîé è 
òðóäîì óëèöû ãîðîäà, ïðîñÿò «êðåñòîõîäöû» çàñòóïíè÷åñòâà ñâÿòûõ, â 
÷åñòü êîòîðûõ âîçäâèãíóòû õðàìû. Ìîëÿòñÿ Áîãó î ñâîåé ñåìüå, ñòðàíå, 
ðàáîòå, äîìå, êàæäîé óëèöå... Áóäåì áëàãîäàðíû Áîãó, ïîòðóäèìñÿ 
ðàäè Íåãî. Èùèòå æå ïðåæäå Öàðñòâèÿ Áîæèÿ è ïðàâäû Åãî, è ýòî âñå 
ïðèëîæèòñÿ âàì. ×òî ïðèëîæèòñÿ? Âñå, â ÷åì ìû èìååì íóæäó
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26 ноября - Â ã. Ñàðàíñêå 
ñîñòîÿëîñü ñîâåùàíèå àðõèåðååâ 
Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëüíîãî 
îêðóãà ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé 
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè. Äëÿ 
îáñóæäåíèÿ ïåðñïåêòèâíûõ 
íàïðàâëåíèé âçàèìîäåéñòâèÿ 
åïàðõèé îêðóãà â ñòîëèöó 
Ìîðäîâñêîé ðåñïóáëèêè 
ñúåõàëèñü ïî÷òè ñîðîê ïðàâÿùèõ 
àðõèåðååâ Ïðèâîëæüÿ (ñðåäè 
íèõ — åïèñêîï Êèíåëüñêèé 
è Áåçåí÷óêñêèé Ñîôðîíèé), 
óïðàâëÿþùèé äåëàìè Ìîñêîâñêîé 
Ïàòðèàðõèè ìèòðîïîëèò Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêèé è Ëàäîæñêèé 
Âàðñîíîôèé, ïðåäñåäàòåëü 
Ñèíîäàëüíîãî îòäåëà ïî 
âçàèìîîòíîøåíèþ Öåðêâè è 
îáùåñòâà, ÷ëåí Îáùåñòâåííîé 
ïàëàòû ÐÔ ïðîòîèåðåé 
Âñåâîëîä ×àïëèí è ïîëíîìî÷íûé 
ïðåäñòàâèòåëü Ïðåçèäåíòà ÐÔ â 
ÏÔÎ Ìèõàèë Áàáè÷. Ó÷àñòíèêè 
ñîâåùàíèÿ îáñóäèëè îñíîâíûå 
íàïðàâëåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ â 
ñôåðå îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ 
ìîëîäåæè, ðåàëèçàöèè 
îáùåñòâåííûõ ïðîåêòîâ è 
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå
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Малая Церковь

Беседа на эту тему организована во вто-
рой раз. Первую встречу Елена Анатольев-
на проводила со старшеклассниками. На 
этот раз о духовных ценностях семьи го-
ворили с родителями, бабушками и дедуш-
ками. Взрослые люди из с. Каменный Брод, 
п. Чапаевский, с. Колывань и с. Красноар-
мейское собрались в центре «Радуга», что-
бы снова и снова рассуждать о семье, о глав-
ном и важном с точки зрения православия. 
И для многих, даже умудренных жизнен-
ным опытом людей, эта встреча принесла 
не одно откровение.

Семья для православного христианина 
— малая Церковь. В семье воспитывается 
будущее поколение, учится оно любви и ве-
ре, терпению и заботе, прощению и само-
пожертвованию. И все, что дети получают 
в семье, они приносят во взрослую жизнь.

Елена Анатольевна начала свою беседу 
с того, что мужчину Господь сотворил по 
образу и подобию своему, а вот женщину 
создал из ребра мужчины. Отсюда и ве-
дется, что муж и жена должны быть вме-
сте, одним целым, т. е. семьей. 

Говорили о значении Таинства вен-
чания, о добродетелях, которые лежат 
в основе крепкой семьи; о необходимо-
сти много трудиться, постоянно уступать 
друг другу и просить прощения. 

Вместе с родителями на встрече при-
сутствовали настоятель прихода в честь 
иконы Божией Матери «Казанская» 
прот. Алексей Чичановский, матушка Ма-
рина, руководитель Комитета по вопро-
сам материнства и детства А.О. Воробье-
ва, социальный педагог центра «Семья» 
Ю.А. Вдовина, педагоги ГБПОУ «Крас-
ноармейское профессиональное учили-
ще» Г.Г. Пуларгина и Н.А. Горьковенка, 
воспитатель ГКУСОСРЦН «Звездочка» 
с. Пестравка И.А. Коростелева и социаль-
ные работники Колыванского отделения 
центра социального обслуживания насе-
ления.

Неоднозначными были мнения участ-
ников беседы, но все едины в том, что се-
мья – это главное для каждого человека. А 
вот как ее сохранить каждый решает сам. 
Но не стоит изобретать то, что давно изо-
бретено и проверено тысячелетиями. От-
кройте Библию – и там получите ответы 
на все вопросы. 

Â ñåìåéíîì ïðàâîñëàâíîì öåíòðå 
«Ðàäóãà» ïðè õðàìå â ÷åñòü èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè «Êàçàíñêàÿ» 
ñ. Êàìåííûé Áðîä Êðàñíîàðìåé-
ñêîãî ðàéîíà, áûëà îðãàíèçîâàíà 
âñòðå÷à ñ Ìîðîçîâîé Åëåíîé Àíà-
òîëüåâíîé, êàíäèäàòîì ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíòîì êàôåäðû 
òåîëîãèè ÑàìÃÓÏÑ, ïðåïîäàâàòåëåì 
ÑàìÏÄÑ. Òåìà âñòðå÷è – «Äóõîâíûå 
öåííîñòè ñåìüè».

Î ñåìüå

ЧУГУРЕВА Л.В.
Руководитель семейного православного 
центра «Радуга» с. Каменный Брод
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От первого лица

- Владыка, расскажите, пожалуйста, 
как прошел 2014 год для Кинельской 
епархии, ведь это всего лишь второй 
год ее существования?

- Уже третий пошел (смеется). Столь-
ко событий - сразу и не вспомнишь! Гра-
фик работы очень напряженный, ста-
рались и стараемся развивать то, что 
уже есть, и появляется много нового. 

Вот, например, открылись катехизатор-
ские курсы, создан отдел по взаимодей-
ствию Церкви и общества, миссионер-
ский отдел, отдел по работе с молоде-
жью. Жизнь налаживается. Раньше на 
архиерейскую службу приходило в вы-
ходной день всего человек 20, а сейчас 
количество прихожан значительно вы-
росло, много детей.

Архиерейство – испытание 
длиною в жизнь…
Èíòåðâüþ ñ Óïðàâëÿþùèì Êèíåëüñêîé åïàðõèåé, Ïðåîñâÿùåííûì 
Ñîôðîíèåì, åïèñêîïîì Êèíåëüñêèì è Áåçåí÷óêñêèì.

АВТОР ТЕКСТА
Любовь Полякова



№ 3 (03), ноябрь-декабрь 2014 9

От первого лица

Радует, что вопреки всем прогнозам 
недоброжелателей, говорящих, что Цер-
ковь не нужна, вопреки всем тем, кто пы-
тается создать негативный образ Церкви 
в СМИ, она живет и развивается. Востре-
бована не только людьми пожилого воз-
раста и невысокого достатка, но и моло-
дыми, образованными и обеспеченны-
ми. Ведь у каждого человека кроме тела 
есть душа, и кроме потребностей физи-
ческих, есть потребности духовные. Все-
таки, Церковь – это не земная организа-
ция, а небесная. Мы проповедуем не свои 
какие-то придуманные ценности, а те 
евангельские истины, которые дал Хри-
стос. Это все помогает держать правиль-
ный ориентир в нашей жизни.

- В Нефтегорске, Большой Черни-
говке и в с. Богатое уже открылись или 
готовятся к открытию детские епархи-
альные центры. Расскажите, пожалуй-
ста, чем они будут заниматься?

- Мы стараемся вернуть то, что было 
утрачено в перестроечные времена, ког-
да дети после школы могли чем-то инте-
ресным заниматься в подростковых клу-
бах и Домах пионеров. В каждом епар-
хиальном центре будут открыты кружки 
пения, различных прикладных искусств, 
спортивные секции, художественная са-
модеятельность. И здесь церковь не ста-
вит перед собой задачу собственно во-
церковления этих детей. Мы берем на се-
бя заботу о детях, об их воспитании, но 
не о собственно религиозном воспита-
нии, а нравственном, чтобы ребята не 
попадали в какие-то неблагополучные 
общества. Конечно, в этих центрах рабо-
тают и священники, но только те, кто по-
лучил педагогическое образование, в ос-
новном же мы привлекаем воцерковлен-
ных светских педагогов. 

- Очень часто от священников епар-
хии приходится слышать, что дети 
приводят родителей в церковь. Поче-
му именно сейчас наметилась эта тен-
денция?

- Лет 10-15 назад это тоже нередко 
происходило, а сейчас, в связи позици-
ей Святейшего Патриарха Кирилла, мы 
идем глубже. В 90-е гг. у Церкви появил-

Церковь не ставит перед собой задачу 
собственно воцерковления этих детей. 
Мы берем на себя заботу о детях, об их 
воспитании
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Чтобы, выйдя из храма, каждый из них 
мог протянуть другому руку помощи в 
трудную минуту.

- Ваше Преосвященство, в этом го-
ду случилось несчастье в нашей брат-
ской стране, в Украине. Много бежен-
цев пересекли границы России, неко-
торые из них оказались на территории 
Кинельской епархии. Обращались ли 
эти люди к вам?

- Ко мне лично - нет. На местах свя-
щеннослужители реагируют, работают. 
Потому что, несмотря на все политиче-
ские моменты, церковь всегда протягива-
ет руку помощи.

Еще год назад никто не ожидал такого 
поворота событий, настолько массово-
го бегства из страны, которая всегда бы-
ла частью царской России, потом СССР и 
только относительно недавно стала само-
стоятельным государством. То, что про-
исходит на Украине, это скорбь и рос-
сийского народа тоже. Потому что не-

возможно провести границу между на-
ми, какие-то черточки на карте не могут 
разделить реальных живых людей, исто-
рию двух братских народов, которые тес-
но переплелись между собой.

Некоторые наши батюшки – урожен-
цы Украины. Многие священнослужите-
ли и прихожане бывали на Украине во 
время паломничеств. Никто не остался в 
стороне, все это живо коснулось духовен-
ства: они не только молятся за эту стра-
ну и о мире в ней, но и оказывают по-
мощь беженцам: и материально, и про-
дуктами питания, и находят жилье. Епар-
хия также участвовала в акции, которую 
проводила Московская Патриархия: со-
брали средства для поддержания бежен-
цев и отправили в специальный социаль-
ный фонд. Подобные акции периодиче-
ски повторяются, проходит сбор средств 
и сейчас.

- Владыка, к Вам приходят только с 
просьбами о помощи, с проблемами?

- Как вам сказать… Опять же, прово-
дя аналогию с обычной больницей, ведь 
и к доктору никто не приходит сказать: 
я здоров – что доктору на это отвечать? 
Конечно, приходят с проблемами и нуж-
но их решать. Когда это удается, некото-
рые люди приходят с благодарностью. А 
иногда человек предлагает свою помощь, 
увидев наши нужды.

Один из слоганов предвыборной кам-
пании нашего губернатора звучит так: 
Слушать и слышать друг друга. Почему? 
Потому что глобальная проблема совре-
менного общества – люди перестали слы-
шать друг друга. Иногда бывает достаточ-
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От первого лица

но просто послушать человека, дать ему 
выговориться на исповеди или в беседе – 
и снежный ком, который, казалось, вот-
вот его раздавит, исчезает.

- Как Вы защищаетесь от негатива, 
который приносят просители?

- Молитвой. С Божьей помощью. Свя-
щеннослужитель всегда сам исповеду-
ется, участвует в таинствах, еженедель-
но причащается. Через молитву и через 
таинства, Господь укрепляет душевные 
и телесные силы. Приходится ведь зача-
стую нести немощи ближнего во время 
его духовного роста или духовной борь-
бы, терпеть какие-то слабости, немощи. 

Да, бывают моменты испытаний и ис-
кушений. Но мы знаем, что они необхо-
димы и для духовного роста, и для сми-
рения, чтобы священнослужитель не воз-
носился в гордости, а помнил о своей не-
мощи, помнил, что только Господь Сво-
ей благодатью способен исцелить и воз-
родить…

Конечно, священник не может быть 
только администратором. Принимая свя-
щенный сан, человек должен знать, что 
он будет не работать, а служить, 24 часа в 
сутки исполняя миссию, возложенную на 
него. И здесь нельзя без той евангельской 
Любви, о которой говорит ап. Павел – 
(1 Кор. 13, 4) - все мы этот текст знаем, но 
именно этой любви сегодня не хватает, и 
задача священника в первую очередь эту 
любовь взращивать и в себе, и в прихо-
жанах, и в людях, до которых проповедь 
о Христе еще не дошла. Только так, отда-
вая всего себя, священник сможет «защи-
титься от негатива», как Вы сказали.

- То есть священник не может быть 
простым фунционером?

- Нет! Церковь – это не «комбинат по 
оказанию духовных услуг», не предприя-
тие некое: отпеть, покрестить; согрешил 
– сделай три поклона в назидание и так да-
лее. Церковь – сакральная организация, в 
которой совершаются таинства, молитвы 
перед Богом за мир, за страну, за народ... 

- Владыка, расскажите про свое са-
мое большое испытание.

- Как говорится, великое дело увидеть 
ангела, но еще блаженней увидеть себя! 
Мне повезло, что я все время находился 
под духовным руководством митропо-
лита Сергия, игумении Иоанны, архим. 
Германа, прот. Николая…

Я не первый год являюсь руководите-
лем и всегда старался насколько возмож-
но не использовать строгие меры по от-
ношению к подчиненным. Задейство-
вать их совесть и ответственность за де-
ло, к которому они причастны. Я уверен, 
что взрослые люди способны отвечать за 
свои поступки.

Начальниками не становятся без про-
мысла Божия, и отвечать перед Ним они 
будут не только за себя, но и за своих под-
чиненных. И архиерей тоже отвечает и 
за себя со своими немощами, и за свою 
паству. Архиерейство – это не права, это 
одни обязанности. Вот когда чувствуешь 
себя обязанным, то осознаешь свою не-
мощь и обращаешься с молитвой к Богу, 
и Господь всегда помогает. 

Архиерейство – это не права, это одни 
обязанности











Сюрпризы начались с самого утра, 
когда выяснилось, что уральский автобус 
останавливается не как мне объясняли 
ранее - рядом с главной площадью у ДК, в 
котором должен был состояться концерт 
победителей и лауреатов фестиваля, - а 
где-то на окраине Большой Черниговки у 
придорожного кафе. К счастью, рядом со 
мной сидел мужчина, который знал ко-
роткую дорогу к нужному месту, и глав-
ное, ему было со мной по пути. Благопо-
лучно пережив путешествие по тропин-
кам между деревьев, домов, каких-то хо-
зяйственных построек, где не было ни ду-
ши, мы внезапно очутились на площади. 
Здесь пришлось расстаться с проводни-
ком, и, поблагодарив его, я отправилась 
навстречу неизвестности. 

Следующий сюрприз – в дверях ДК 
всех гостей радушно приветствует отец 
Николай Почколин, настоятель прихода в 

Услышать талант, 
который дал Господь
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ïîêðîâñêèé ôåñòèâàëü ïðàâîñëàâíîé ìóçûêè è ïîýçèè, 
ïðîâîäèòñÿ â Áîëüøîé ×åðíèãîâêå óæå âîñüìîé ðàç, ÿ ïîïàëà íà íåãî â ýòîì 
ãîäó âïåðâûå. Åñëè ÷åñòíî, óñëûøàëà ÿ î íåì òîæå âïåðâûå. Ìûñëü åõàòü 
çà òðèäåâÿòü çåìåëü îò Ñàìàðû äâà ñ ïîëîâèíîé ÷àñà íà àâòîáóñå ìàëî 
âäîõíîâëÿëà, êàê è ïåðñïåêòèâà óâèäåòü î÷åðåäíîé «ìåæäóñîáîé÷èê», êîòîðûõ 
ìíîæåñòâî óñòðàèâàåòñÿ â ñòîëèöå îáëàñòè, êàê ãîâîðèòñÿ, äëÿ ãàëî÷êè. Íî, 
ïðèãîòîâèâøèñü ê ñàìîìó õóäøåìó, ÿ îêàçàëàñü ïðèÿòíî óäèâëåíà.
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честь Покрова Божией Матери и главный 
вдохновитель и организатор фестиваля. 
В удивительном гардеробе, большом, се-
рьезном, с решетками, каждый гость сам 
вешает свои вещи, а в уголке мирно про-
водят время за чашкой чая сотрудницы 
Дома культуры. На любые вопросы они 
отвечают охотно и с улыбкой, не преры-
вая, впрочем, своей неспешной беседы. 

Спрашиваю организаторов, можно ли 
будет перемещаться по залу, чтобы делать 
фотографии. Девушки пытаются сооб-
разить, как же поделикатнее объяснить 
мне – я, очевидно, гостья из столицы, ни 
больше ни меньше – чтобы я не маячила 
перед двумя операторами с видеокамера-
ми. Успокаиваю их, что законы съемки я 
знаю: не лезть в кадр, не мешать колле-
гам. Зал пока почти пуст, а вот в коридо-
рах и за кулисами кипит жизнь. Артисты 
готовятся к выступлению. И большие, и 
маленькие – все серьезны и сосредото-
ченны, никто не бегает, не кричит, не де-
рется. Деловая обстановка удивляет. Осо-
бенно с учетом того, что некоторые кон-
курсанты еще ходят в детский сад. 

Наконец, начинается сам концерт. 
После краткого официального привет-
ствия на сцене появляется ведущая и ре-
жиссер вечера Наталья Анатольевна Бра-
гина. Почему важно, что она режиссер? 
Потому что именно ее стараниями почти 
четыре (!) концертных часа пролетели не-
заметно. 

Первыми на сцене выступили самые 
маленькие участники, воспитанники дет-
ских садов. А честь открыть концерт была 
предоставлена самому младшему конкур-
санту Вове Бородину, из поселка Петров-

ский. Мальчик смело с выражением про-
читал в микрофон стихотворение «Ан-
гел-хранитель» («День сегодня неудач-
ный»). Вова не просто озвучил рифмо-
ванные строки, он понимал, что герой, на 
самом деле, не прав. Искренне, от души 
прозвучали из его уст последние строчки:

- Ты прости, Хранитель мой,

Жизни научи святой.

И дальше, как на карусели, песни, сти-
хи, популярные и собственного сочине-
ния. Все – неравнодушные, все – беру-
щие за душу. То и дело кто-нибудь из зри-
телей украдкой смахивал слезу, так про-
никновенно исполняли дети иногда та-
кие взрослые произведения.

Катя Тарасова из Глушицкой школы, 
такая хрупкая девочка в легком светлом 
платьице, казалось и песню должна была 
спеть тихую, радостную, лиричную. А она 
выбрала композицию «Зажгите свечи» - 
о матери, потерявшей на войне сына. Ни 
до того, ни после, я не слышала подобно-
го впечатляющего исполнения, жесткого, 
призывающего, настаивающего:

Зажгите свечи и пусть молчат 
колокола, 

Зажгите свечи, остановите ход часов, 

Зажгите свечи в день, когда в мире 
столько зла, 

Что даже Бог закрыл от нас лицо. 

Зажгите свечи, когда хоронит сына 
мать, 

Зажгите свечи, когда за окнами война, 

Когда мы все сошли с ума, но Бог еще 
не бросил нас, 

Зажгите свечи.
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Почти в каждом выступлении звуча-
ли призывы: любите Бога, будьте готовы 
не на словах, а на деле послужить ему, 
почитайте родителей, не ждите, когда 
мать заболеет, чтобы приехать к ней, не 
«измеряйте в рублях остроту человече-
ской боли», дарите надежду, будьте го-
товы постоять за свою родину и отдать 
последнее. Какие-то особенные очисти-
тельные слезы лились из глаз всех, кто 
пришел на концерт. Не случайно, отец 
Дмитрий Свербягин, так же стоявший у 
истоков фестиваля, сказал, обращаясь к 
собравшимся: 

- Концерт, который вы устроили, 
значим не только как творческий акт 
человеческой души, но и как проповедь 
Евангелия. Потому что ученики Хри-
стовы, когда увидели Христа, изменили 
свою жизнь в корне: многие из них бы-
ли рыбаками – а стали ловцами челове-
ков. То есть, увидев Христа, человек ме-
няется, и с этого момента желает толь-

ко быть непрестанно с Богом. А один из 
факторов бытия с Богом – это пропо-
ведь, которая может быть даже такого 
масштаба, концерта, фестиваля. И если 
эта проповедь произносится устами де-
тей, подростков, то она еще более ло-
жится на сердце человека. 

На сцену гала-концерта фестиваля 
попадают только лучшие из лучших, и с 
каждым годом желающих становится все 
больше. Увеличивается количество отбо-
рочных туров, поэтому, качество высту-
плений находится, как мне показалось, 
на очень высоком уровне. Как и качество 
организации всего мероприятия. В Сама-
ре редко можно встретить такую степень 
продуманности… даже не продуманно-
сти – заботы об участниках концерта. 

Многая лета, епархиальный Покров-
ский детско-юношеский конкурс-фе-
стиваль православной музыки и поэ-
зии «Услышать талант, который дал Го-
сподь»! 
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Дела добра

Четыре рубля... Что можно купить на 
эту сумму? Да практически ничего. Разве 
что пачку анальгина или какой-нибудь ка-
рандаш. Даже слово «сумма» здесь кажет-
ся немного высокопарным. Между тем, 
мы будем сейчас говорить о высоком, о са-
мом что ни на есть высоком. 

У большинства при чтении этого Еван-
гельского отрывка наверняка возникал 
вопрос: где же найти в наше благополуч-
ное время этих голодных, нагих, обездо-
ленных? Как им помочь? 

Времена, к сожалению, меняются. А 
помочь - очень просто. Отправив смс на 
короткий номер 3116 (правила – в конце 
текста). Четыре рубля – это не смешная 
сумма. Это – стоимость одного обеда для 
нуждающихся, которые распределяются в 
рамках совместного проекта Православ-
ной службы помощи «Милосердие» и бла-
готворительного фонда «Банк продоволь-
ствия «Русь». 

Вот меню на неделю: 
ПН. Геркулесовая каша с изюмом
ВТ. Чечевичная похлебка с луком и морковью
СР. Гречка с луком, морковью и мясом 
ЧТ. Макароны с сыром 
ПТ. Грибной плов с морковью
СБ. Гороховая каша с мясом и луком
ВС. Макароны с мясом, луком и морковью

Меню, конечно, не ресторанное. Мя-
со – соевое. Но мы ведем речь не о гурма-
нах, а о тех, кому очень плохо сегодня, ко-
му просто нечего есть. С декабря прошло-
го года обеды распределяются по списку 
между подопечными службы «Милосер-
дие» - старичками, малоимущими, семья-
ми с детьми-инвалидами, людьми, оказав-
шимися в трудной жизненной ситуации, – 
развозятся по социальным приютам. 

Четыре рубля и семь 
кликов = обед для беженца

МАТЕРИАЛ САЙТА
http://www.miloserdie.ru/

«Íàðîäíûå îáåäû» - ýòî ñîâìåñòíûé ïðîåêò Ïðàâîñëàâíîé ñëóæáû ïîìîùè 
«Ìèëîñåðäèå» è áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà «Áàíê ïðîäîâîëüñòâèÿ «Ðóñü», 
êîòîðûé äåéñòâóåò ñ äåêàáðÿ ïðîøëîãî ãîäà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îñíîâíûå 
óñèëèÿ åå îðãàíèçàòîðîâ íàïðàâëåíû íà ïîìîùü áåæåíöàì ñ Þãî-Âîñòîêà 
Óêðàèíû. Ïîìî÷ü ìîæåò êàæäûé.

«... Алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы 
напоили Меня; был странником, и вы приняли 
Меня; был наг, и вы одели Меня...» (Мф., 25:35-36) 
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